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OGGETTO: diffusione della Guida per genitori e adulti di riferimento: “Luci e ombre di una generazione 

interconnessa. Cyberbullismo: impara a conoscerlo”. 

Il fenomeno del cyberbullismo coinvolge sempre di più la vita dei nostri ragazzi e delle nostre ragazze, sia 

dal punto di vista del benessere psicologico che di quello fisico. È quindi essenziale che sia i genitori che gli 

adulti di riferimento (famiglie, docenti, educatori) siano adeguatamente informati relativamente alle 

possibili conseguenze che possono riguardare la sfera relazionale, emotiva, sociale degli adolescenti e 

preadolescenti coinvolti. 

Per questo motivo, vi inviamo la Guida “Luci e ombre di una generazione interconnessa. Cyberbullismo: 

impara a conoscerlo” proposta dal Presidenza del Consiglio dei ministri - Dipartimento per le Politiche della 

famiglia con il supporto dell’Istituto degli Innocenti.  

La Guida, che offre anche informazioni e approfondimenti sul quadro normativo relativo al tema trattato, è 

inoltre disponibile al link: https://famiglia.governo.it/media/lxrjo0kc/guida-per-genitori-e-adulti di-

riferimento.pdf  
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