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Il Progetto Aquilone si propone di offrire
uno spazio di consulenza psicopedagogica

rivolta a genitori e docenti nelle prime
settimane di inserimento

Settembre 2025



L'inserimento nella scuola dell'infanzia rappresenta un momento cruciale
nel processo di sviluppo psicologico del bambino. Questa fase di transizione
è caratterizzata da cambiamenti significativi, poiché il bambino passa da un
ambiente familiare e protetto a un contesto nuovo, più ampio e ricco di
relazioni sociali.
Dal punto di vista psicologico, l'inserimento richiede al bambino di affrontare
diverse sfide, tra cui la separazione dai genitori, l'adattamento a nuove
routine e l'interazione con coetanei e adulti sconosciuti. Questi
cambiamenti possono suscitare ansia e insicurezza, ma rappresentano
anche opportunità fondamentali per lo sviluppo dell'autonomia, delle
competenze sociali e dell'autostima.
Anche per i genitori l’inserimento rappresenta un momento importante, che
suscita gioia e orgoglio per i nuovi traguardi raggiunti ma anche timori e
dubbi su come affrontare le crisi e gestire l’intensa emotività che
caratterizza questo delicato passaggio.  

Il Progetto Aquilone si propone quindi di offrire uno spazio di consulenza
psicologica rivolta a genitori e docenti nelle prime settimane di inserimento
aprendo la possibilità di una conoscenza e di un supporto che potrà poi
proseguire all’interno degli spazi e delle attività dello Sportello di ascolto
psicopedagogico. 

Verranno creati dei momenti di confronto con il gruppo dei
genitori, mediati dalla psicopedagogista, durante l’attesa del
ricongiungimento con il bambino. La dimensione del gruppo è
pensata per esplorare i vissuti sperimentati dai genitori durante
l’inserimento, consentendo di identificarsi con l’altro e sentirsi
quindi meno soli e di condividere pensieri e strategie arricchendo
la propria esperienza.

Per presentare il progetto ed iniziare a confrontarsi
insieme sul prossimo momento dell’inserimento si
propone un  primo incontro di gruppo rivolto ai genitori dei
nuovi iscritti per lunedì 8 settembre dalle 17:00 alle 18:00
presso la Scuola dell’Infanzia Collodi.


